
ی بسمه تعال  

 پلدختر یترجمان دانش دانشکده پرستار فرم 

   

 :    عنوان خبر پیشنهادی

 کنند  ی را تجربه م   یبدتر   طی و شرا  تیوضع  یی سرپا  مارانینسبت به ب  یبستر  19 - دیمبتلا به کوو   مارانیب

 

   :اهمیت موضوع

مناسب جهت    یاز راهها  یک یباشد.    یتوسط دولتها با توجه به منابع محدود مشکل م   19  -دیکوو  یماریب  تیریامروزه مد

 باشد.   یم  یماریو عوامل خطر ب   مارانیبا مشخصات ب  ییآشنا  یماریب  تیریمد

 

   :مهمترین یافته ها

 ن یعتری داشتند. سرفه شا یبالاتر  نیو سابقه مصرف آسپر   شتر یب یا  نهیزم  ی هایماریسن بالاتر، سابقه ب یبستر  مارانیب

علامت بودند.   نیتر  عیسرفه شا  ییسرپا  مارانیو در ب  یضعف و خستگ  یبستر   مارانیبود. در ب  مارانیعلامت در همه ب

مبتلا مراجعه نموده   مارانیعلامت بوده و فقط به علت تماس با ب  دوندر ابتدا ب  ، یبستر  مارانیب  یحت  ماران، یاز ب  یدرصد

 بود.   شتری ب  یبستر   مارانیدر ب  ژهیو  ی در بخش مراقبتها  یو بستر ریمرگ و م  زانیبودند. م 

 

  :پیشنهاد برای کاربرد نتایج

 شود: با توجه به نتایج مطالعه پیشنهاد می

در هنگام مراجعه توجه نشده   ینیبال  می فقط به علا  19  - دی کوو  یماریدر خصوص شدت ب ی ریگ  م یو تصم  یابیارز در  - 1

 .در نظر گرفته شود ز ین  مارانیب  اتیخصوص  ر یو سا

 .است  یضرور  شتریب  ریو خطر مرگ و م   ط یاز نظر احتمال وخامت شر  ی بستر  مارانیتوجه به ب - 2

و   یبه دقت بررس  دیبا   زی مبتلا مراجعه نموده اند ن  مارانیتماس با ب  لیکه تنها به دل یفاقد علامت  مارانی ب  یحت  - 3

 شوند.  یریگیپ


